Myšlení
Nejsložitější psychický poznávací proces

Definice: 
Myšlení je nejvyšší forma poznání, založená na postihování vztahů mezi předměty a jevy.

Je to proces zprostředkovaný (vnímáním a představováním).

Základní formy myšlení (v čem myslíme):

1. pojem : základní forma lidského myšlení. Pojem definujeme jako odraz obecných a podstatných vlastností předmětů a jevů ve vědomí člověka. Vyjadřujeme ho slovem nebo soustavou slov.

2. soud : je základní formou, kterou se myšlenkový proces uskutečňuje. Vyjadřuje vztah mezi pojmy.

3. úsudek : vyjadřuje vztah mezi 2 a více soudy.

Podstatou myšlení je vykonávání určitých myšlenkových postupů = myšlenkových operací:
Základní jsou :
 Analýza




Syntéza

Ostatní :

Srovnávání




Abstrakce




Zobecňování




Indukce




Dedukce




Analogie

Druhy myšlení:

Podle směru : 1. konvergentní (použití již známých způsobů řešení) – myšlenková práce se ubírá 1 směrem, „sbíhavé“



2. divergentní (má tvůrčí charakter, směřuje k objevení nového, originálního řešení), „rozbíhavé“

            
Tvůrčí myšlení (kreativní) : založené na nalézání nových způsobů řešení. Podstatně se zde uplatňuje flexibilita (ohebnost, pružnost kognitivních procesů)  a fantazie. Dále se zde uplatňuje : schopnost pohotově a lehce tvořit, schopnost originality, schopnost vidět a předvídat  problémy.

Jiné:

1. praktické (řešíme bezprostřední praktické činnosti) , metoda pokus – omyl

2. konkrétně názorné (použití názorných představ)

3. abstraktní (práce s pojmy a abstraktním materiálem)

Ještě jiné:

1. konkrétní

2. logické

Vývoj  myšlení podle Jeana Piageta (5 vývojových fází)

1. senzomotorická (0 – 2 roky) identifikace objektů
2. předpojmově symbolická  (2 – 4 ) egocentrické a magické chápání světa

3. názorné myšlení ( 4 – 7) vztahy mezi jevy

4. konkrétní operace ( 7- 11) vázáno na konkrétní objekty

5. formální operace ( 11 -..) logické myšlení dospělých

Řeč

Myšlení se uskutečňuje pomocí řeči a také jeho výsledky vyjadřujeme řečí.

 Řeč plní zároveň funkci komunikativní =  dorozumívací.

Řeč je nástroj myšlení a forma dorozumívání   X    jazyk  je prostředek dorozumívání , nástroj řeči

U člověka může vzniknout řeč jen tehdy, jestliže si osvojí určitý jazyk. Při používání řeči se člověk musí podrobit pravidlům používaného jazyka.

Druhy řeči: 

1. vnitřní řeč (pro sebe, nedostatečná, útržkovitá, neúplná)

2. vnější – vyjadřujeme navenek

a) psaná (psychicky náročnější, přesnější, stručnější)

b)mluvená   - má obsah (konkrétní slova, formulování věty, celkový projev) a má způsob ( plynulost, rychlost, tón hlasu, přestávky..)

c) doprovodné projevy – specifické formy chování, které dotváří slovní komunikaci


výraz obličeje


pohledy očí


gesta


přiblížení a oddálení


pohyby


postoj


dotyky


úprava zevnějšku

Komunikace : slovní


verbální



mimoslovní

nonverbální

Rozdíly v řeči : co člověk to individualita, věk, vzdělání, pohlaví

Psycholingvistika

Poruchy myšlení
1. Bludy = chorobná přesvědčení, nedají se vyvrátit

2. Vtíravé myšlenky (obsedantní) – vůlí nelze ovlivnit, spíše naopak

3. Autistické myšlení – člověk ve svém  světě

4. Zabíhavé myšlení – fyziologické u dětí, primitivní osoby, úzkostliví lidé

5. Překotné myšlení (zrychlené) – mnohomluvnost, nesouvislá řeč, manické stavy, alkoholové opojení, radostné zážitky

6. Zpomalené myšlení  - útlum myšlení – vyčerpání, závažné somatické onemocnění, intoxikace, deprese..

